
Les horaires de l'internat

➢ 6 h 45 : lever

➢ 7 h à 7 h 45 : petit déjeuner

➢ 7 h 20 : fermeture des dortoirs

➢ 11 h 30 à 13 h : déjeuner

➢ 17 h 30 à 19 h 30 : temps libre pour travailler, se détendre dans une 
des salles des clubs

➢ 18 h 15 à 19 h00 : dîner

➢ 19 h 30 à 21 h : étude surveillée

➢ 21 h à 21 h 15 : possibilité de récréation

➢ 21 h 15 : présence au dortoir

➢ 21 h 45 – 22 h : extinction des lumières


